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A.! 1er métacarpien 

B.! 2ème métacarpien 
C.! 3ème métacarpien 

D.! 4ème métacarpien 
E.! 5ème métacarpien  
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1.! Gaine digito – carpienne du pouce (radiale) 

2.! Gaine digito – carpienne ulnaire 
3.! Tendons 

4.! Gaine digitale du médius 

W)4*+"($54**H+a&#%K4*c"71')5*)5*67(,,)%)5Q**
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1.!Dossière de l’extenseur 

2.!Expansion aponévrotique 

dorsale 
3.!Tendon extenseur 

4.!Muscle interosseux 

5.!Muscle lombrical 

6.!Fléchisseur profond 

7.!Fléchisseur superficiel 
8.!Méso - tendon 
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